ebikon

hochweid

Meniiplan
Datum Mittagsmenii Vegimenii
Montag Gerostete Hafersuppe, Tagessalat Gerostete Hafersuppe, Tagessalat
19.10.2026 *okx ok
Gebratenes Schweinssteak Tofuspiessli mit Tomaten
Jagerart Vollkornteigwaren
Vollkornteigwaren ok
Erbsen Eierlikbrcreme
3k Kk
Eierlikbrcreme
Dienstag Zucchettisuppe, Tagessalat Zucchettisuppe, Tagessalat
20.10.2026 *okx ok
Paniertes Quornschnitzel Linsencurry mit Gemduse
Neue gebratene Kartoffeln Jasminreis
Gelbe Kohlraben ok
*okk Fruchtsalat
Fruchtsalat
Mittwoch Spinatsuppe, Tagessalat Spinatsuppe, Tagessalat
21.10.2026 *okk *xok
Gebratene Lachstranche (Norwegen) Schupfnudelpfanne mit Rotkraut
Schnittlauchbuttersauce ok
Gemusereis Orangenparfait
kK >k
Orangenparfait
Donnerstag Bouillon mit Gemusestreifen, Tagessalat Bouillon mit Gemisestreifen,
22.10.2026 ok Tagessalat
Ofenfleischkase ok
Krautersauce Frische Pilze an einer Rahmsauce
Kartoffel-Lauchgratin serviert im Kartoffelpastetli
Karotten ok
ok Versunkener Birnenkuchen
Versunkener Birnenkuchen
Freitag Mediterrane Gemlisesuppe, Tagessalat Mediterrane Gemilisesuppe,
23.10.2026 ok Tagessalat
Hausgemachte Lasagne ok
ok Quorngeschnetzeltes an einer
Tiramisu Rahmsauce
Slisskartoffelstock
Broccoli
XKk
Tiramisu
Samstag Weissweincremesuppe, Tagessalat Weissweincremesuppe, Tagessalat
24.10.2026 *okk *xok
Kalbsbraten Samiger Steinpilzgersotto
Rahmsauce Kok
Gersotto Zwetschgencreme
Wirsinggemtse
KKk
Zwetschgencreme
Sonntag Pilzcremesuppe mit Croutons, Nisslisalat mit Ei Pilzcremesuppe mit Croutons,
25.10.2026 rok Nusslisalat mit Ei
Hirschpfeffer koK
Spatzli Geflllte Peperoni
Rotkraut Teigwaren
Glasierte Marroni *x0k
*rok Sachertorte
Sachertorte
Wochenhit Pouletfligeli
Cocktaildip

Pommes Frites




