ebikon

hochweid

Meniiplan
Datum Mittagsmenii Vegimenii
Montag Spinatsuppe, Tagessalat Spinatsuppe, Tagessalat
30.06.2025 * ok kK
Gebratenes Schweinssteak, Majoransauce, Tofuschnitzel mit Tomaten und Kase
Dreifarbige Spiralen, Krautstielgratin Uberbacken , Dreifarbige Spiralen
X Kk X Kk
Versunkener Beerenkuchen Versunkener Beerenkuchen
2'1?3;'.:;825 Zucchettlsuaai, Tagessalat Zucchettisuapii, Tagessalat
Fleischspiessli, Knoblauchbutter, Ofenkartoffel mit . o .
Sauerrahm, Peperonata Eblygratin mit einer Krautersauce
/ KKk
XKk
Frische Aprikosen Frische Aprikosen
Mittwoch Gerostete Hafersuppe, Tagessalat Gerostete Hafersuppe, Tagessalat
02.07.2025 falute *orok
Gebratene Quornschnitzel, Sauce Tartar, garniert Kichererbsencurry mit Gemiisen,
mit Salaten Jasminreis
X Kk KKk
Orangenkdpfli mit einer Minzesauce Orangenkdpfli mit einer Minzesauce
Donnerstag Bouillon mit Backerbsen, Tagessalat Gemusebouillon mit Backerbsen ,
03.07.2025 *xok Tagessalat
Rindsgeschnetzeltes an einer Rosmarinsauce , HokK
Kartoffelstock, Karotten Frische Pilze an einer Rahmsauce
HK serviert im Kartoffelpastetli
Eierlikbrcreme HoRK
Eierlikbrcreme
Freitag Rote Peperonisuppe, Tagessalat
04.07.2025 o Rote Peperonisuppe, Tagessalat
Spaghetti al Tonno (indischer Ozean) mit Thunfisch, k.
Zwiebeln, Tomaten, Schnittlauch und Rahm S .
ok paghetti, Quorngehacktes
Pfirsichcocktail
Samstag Hirsesuppe, Tagessalat Hirsesuppe, Tagessalat
05.07.2025 *kok *okk
Pouletsaltimbocca, Marsalasauce, Risotto, Broccoli Tomatenrisotto verfeinert mit
*xok Mascarpone
Schokoladenmousse ok
Schokoladenmousse
Sonntag Weissweincremesuppe, Rucolasalat mit Parmesan Weissweincremesuppe, Rucolasalat
06.07.2025 *xx mit Parmesan
Kalbsschulterbraten, Morchelsauce, Papardelle, *xx
Buntes Gemiise Geflllte Peperoni, Papardelle,
*kk Buntes Gemtse
Kirschtorte *xok
Kirschtorte
Wochenhit Suppe, Tagessalat
K Kk
Pouletbrust gefiillt mit Frischkase, garniert mit
Salaten
XKk
Tagesdessert

Das Fleisch stammt aus Schweizer Produktion




