ebikon

hochweid

Meniiplan
Datum Mittagsmenii Vegimenii
?;T:gzozs PeterS|I|ensu$£f, Tagessalat PetersiliensuEff, Tagessalat
Cannelloni mit einer Gemusefillung im Ofen o -
Crepes mit einer Peperonifillung
gebacken KK
X Kk
Heidelbeer-Joghurtcreme Heidelbeer-Joghurtcreme
Dienstag Rote Peperonisuppe, Tagessalat Rote Peperonisuppe, Tagessalat
14.10.2025 * ok kK
Lammgigot, Knoblauchsauce, Backerinnenkartoffeln Gebratenes Plantedschnitzel ,
(gebratene Kartoffelscheiben mit Zwiebeln), Grine Backerinnenkartoffeln (gebratene
Bohnen Kartoffelscheiben mit Zwiebeln),
o Griine Bohnen
Meringue mit Rahm ok
Meringue mit Rahm
Mittwoch Erbsensuppe, Tagessalat Erbsensuppe, Tagessalat
15.10.2025 ok kK
Geschmorter Kalbfleischvogel, Polenta, Linseneintopf mit Gemise an einer
Krautstielgratin sliss-sauer Sauce
Xk >k XKk
Birne Belle Helene (Schokoladencreme mit Birne Belle Helene
Birnenstlcken) (Schokoladencreme mit
Birnenstlicken)
Donnerstag Selleriesuppe, Tagessalat Selleriesuppe, Tagessalat
16.10.2025 *kok kK
Pouletsaltimbocca, Marsalasauce, Risotto, Glasierter | Griesshalbmonde, Tomatenragout,
Rosenkohl Glasierter Rosenkohl
Xk >k XKk
Panna Cotta mit einer Apfelsauce Panna Cotta mit einer Apfelsauce
Freitag Bouillon mit Eierstich, Tagessalat Gemolsebouillon mit Eierstich ,
17.10.2025 Hxok Tagessalat
Alaska Seelachsfilet mit einer Krauterkruste, *xx
Salzkartoffeln, Blattspinat Moussaka mit Quorn
XKk XKk
Fruchtsalat Fruchtsalat
fg?;;t.az%zs MalscremesuEff, Tagessalat MaiscremesuEff, Tagessalat
Rindstroganoff mit Peperoni, Zwiebeln und Gurken, Ravioli , Steinpilzsauce
Nudeln, Sautierte Zucchettischeiben T ek
e Orangencreme
Orangencreme
Sonntag Pilzcremesuppe, Gemischter Vorspeisenteller Pilzcremesuppe, Gemischter
19.10.2025 Hxok Vorspeisenteller
Walliser Braten (Schweinsbraten gefillt mit *xok
Aprikosen), Duchessekartoffeln, Ofentomate Gemiusegaletten, Oreganosauce,
Hxok Gersotto
Linzertorte kK
Linzertorte
Wochenhit Suppe, Tagessalat
XKk
Waadtlander Saucisson, Bouillon-Lauchkartoffeln
XKk
Tagesdessert

Das Fleisch stammt aus Schweizer Produktion




