ebikon

hochweid

Meniiplan
Datum Mittagsmenii Vegimenii
Montag Petersiliensuppe, Tagessalat Petersiliensuppe, Tagessalat
22.06.2026 Hokk ok
Cannelloni mit einer Gemiseflllung im Ofen Crepes mit einer Peperonifillung
gebacken ok
ok Heidelbeer-Joghurtcreme
Heidelbeer-Joghurtcreme
Dienstag Selleriesuppe, Tagessalat Selleriesuppe, Tagessalat
23.06.2026 Hokk ok
Geschmortes Rindssaftplatzli Reissalat mit Tofu und Friichten
Griessschnitte ok
Buntes Gemlise Schokoladenflan
K K >k
Schokoladenflan
Mittwoch Erbsensuppe, Tagessalat Erbsensuppe, Tagessalat
24.06.2026 *okx kx
Cervelat Cordon-Bleu Rassiges Pilzstroganoff
Hornlisalat Teigwaren
Melonenschnitze ok
kK Frische Kirschen
Frische Kirschen
Donnerstag Tomatencremesuppe , Tagessalat Tomatencremesuppe , Tagessalat
25.06.2026 kK Rk
Lammgigot Grilliertes Gemiuse
Thymiansauce Quarkdip
Backerinnenkartoffeln (gebratene Kartoffelscheiben Backerinnenkartoffeln (gebratene
mit Zwiebeln) Kartoffelscheiben mit Zwiebeln)
Griine Bohnen ok
kK Glace
Glace
Freitag Bouillon mit Eierfédden, Tagessalat Gemlusebouillon mit Eierfaden ,
26.06.2026 ok Tagessalat
Alaska Seelachsfilet mit einer Krauterkruste ok
Trockenreis Falafel
Blattspinat Suss-sauer Sauce
ok garniert mit Salaten
Rote Gritze ok
Rote Gritze
Samstag Maiscremesuppe, Tagessalat Maiscremesuppe, Tagessalat
27.06.2026 Hokk ok
Rindsstroganoff mit Peperoni, Zwiebeln und Gurken Moussaka mit Quorn
Nudeln *xok
Broccoli mit Mandeln Pfirsichcreme
KKk
Pfirsichcreme
Sonntag Schnittlauchcremesuppe, Gemischter Vorspeisenteller | Schnittlauchcremesuppe, Gemischter
28.06.2026 ok Vorspeisenteller
Walliser Braten (Schweinsbraten gefillt mit ko
Aprikosen) Gemolisegaletten
Honig-Pfeffersauce Oreganosauce
Duchessekartoffeln Gersotto
Sautierte Zucchettischeiben koK
*rok Schwarzwaldertorte
Schwarzwaldertorte
Wochenhit Melone mit Rohschinken

Brotli




