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Aktiv im Alter
Veranstaltungen in Ebikon

Marz bis September 2026
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Wiederkehrende Veranstaltungen

MONTAG DIENSTAG DONNERSTAG FREITAG
11.30 Uhr 11.30-13.15 Uhr
Grill-Zmittag Mittagstisch
Terrasse Hochweid Kafi Hochweid
nur im Juli und bei schéner Witterung keine Anmeldung
keine Anmeldung Konsumation wird selber bezahlt
Konsumation wird selber bezahlt Organisation: Zentrum Hochweid AG

Organisation: Zentrum Hochweid AG

3

1145 Uhr 14.30 Uhr

9 Mittagstreff Heimgottesdienst
Pfarreiheim Kanzeli
jeden ersten Dienstag im Monat jeden ersten Freitag im Monat
Anmeldung: a.zanutta@hotmail.com Keine Anmeldung/kostenlos
oder 041 440 57 60 Organisation: Kath. Kirche Ebikon
Menu CHF 13.—-

Organisation: FrauenNetz Ebikon

18.00-19.00 Uhr 14.00-16.00 Uhr 14.00-17.00 Uhr 14.30 Uhr

Qi Gong Singrunde Offener U60-Treff Heimgottesdienst
Treffpunkt: Buvette Pfarreiheim Phénix Senevita Pilatusblick

im Schmiedhofpark alle zwei Wochen ausser Feiertage jeden letzten Freitag im Monat

ab Mai, ausser Pfingstmontag Termine auf: frauennetz-ebikon.ch Sommerpause: 06.07.—16.08 Keine Anmeldung/kostenlos
keine Anmeldung/kostenlos Keine Anmeldung/ keine Anmeldung/kostenlos Organisation: Kath. Kirche Ebikon

CHF 2.— Unkostenbeitrag Organisation: Gemeinde Ebikon

findet bei jedem Wetter statt
Organisation: FrauenNetz Ebikon Bereich Gesellschaft

Organisation: Gemeinde Ebikon
Bereich Gesellschaft

Veranstaltungskalender » ’ ‘4
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MARZ
08. 15.00 Klaviergeschichten mit Andreas Svarc keine Anmeldung/kostenlos
Kafi Hochweid Organisation: Zentrum Héchweid AG
11. 14.00-16.00 Café Mix — Kontakte mit Menschen keine Anmeldung/kostenlos
aus der Region und aus aller Welt Organisation: Fachstelle Integration Gemeinde Ebikon

Pfarreineim Ebikon

APRIL
15. 15.00 Friihlingsmelodien: Brigitte Chiozza am Klavier keine Anmeldung/kostenlos
Kafi Klatsch, Kanzeli Organisation: Zentrum Héchweid AG
16. 17.00 Biichertausch mit Happchen (U60-Treff) keine Anmeldung/Blicher und Happchen mitbringen
Phonix Organisation: Bereich Gesellschaft Gemeinde Ebikon
20. 19.00-21.00 Erzahlcafé — Lebensgeschichten, die verbinden keine Anmeldung/kostenlos
Pfarreineim Ebikon Organisation: Kath. Kirche Ebikon
mehr Infos: pia.kuhn@kathrontal.ch
22. 1400-16.00 Café Mix — Kontakte mit Menschen keine Anmeldung/kostenlos
aus der Region und aus aller Welt Organisation: Fachstelle Integration Gemeinde Ebikon
Pfarreiheim Ebikon
22. 15.00 Blaskapelle Viscosuisse keine Anmeldung/kostenlos
Kafi Hochweid Organisation: Zentrum Héchweid AG
22. 12.00-1730  Gemiitliche Wanderung: Chriesiblust in Zug Anmeldung erforderlich: R. Bucheli 041 440 11 69
Treffpunkt noch nicht bekannt oder 079 765 34 02/CHF 2.— Unkostenbeitrag
Organisation: FrauenNetz Ebikon
23. 16.00 Flihrung: CAMPUS Horw — Anmeldung erforderlich: kgebikon.ch
Grosstes Bauprojekt des Kanton Luzern eSS OGN S S S E TS
Horw Organisation: Kulturgesellschaft Ebikon
24. 17.00-19.00 Offener Pfarrhausgarten keine Anmeldung/kostenlos
Pfarrhausgarten Organisation: Kath. Kirche Ebikon
mehr Infos: pfarrei-ebikon.ch «
29. 14.30 Seniorenstubete keine Anmeldung/kostenlos
Kafi Hochweid Organisation: Zentrum Héchweid AG
MAI
06. Sportliche Blustwanderung Waldstétterweg Anmeldung erforderlich: R. Bucheli 041 440 11 69
Treffpunkt noch nicht bekannt oder 079 765 34 02/CHF 2.— Unkostenbeitrag
Organisation: FrauenNetz Ebikon
20. 14.00-16.00 Café Mix — Kontakte mit Menschen keine Anmeldung/kostenlos

aus der Region und aus aller Welt Organisation: Fachstelle Integration Gemeinde Ebikon
Pfarreiheim Ebikon

29. 17.00-19.00 Offener Pfarrhausgarten

keine Anmeldung/kostenlos

Pfarrhausgarten Organisation: Kath. Kirche Ebikon
mehr Infos: pfarrei-ebikon.ch
JUNI
03. 15.00 Jodlerchoérli mit Iren Kiser keine Anmeldung/kostenlos
Kafi Klatsch, Kanzeli Organisation: Zentrum Héchweid AG
11. 1345 Petanque spielen (U60-Treff) keine Anmeldung/kostenlos
Treffpunkt: Phénix; Spiel im Schmiedhofpark Organisation: Bereich Gesellschaft Gemeinde Ebikon

16. 14.00-16.30 Pro SenectutelMPULS «Lachfalten? Unbezahlbar.» Anmeldung erforderlich:lu.prosenectute.ch/Impuls
Humor als Kraftquelle fiir Herz und Seele kostenlos
Pfarreineim Ebikon

24. 1400-16.00 Café Mix — Kontakte mit Menschen
aus der Region und aus aller Welt
Pfarreineim Ebikon

Organisation: Pro Senectute Luzern

keine Anmeldung/kostenlos
Organisation: Fachstelle Integration Gemeinde Ebikon

25. 1730 Grillplausch ([]60_Tref-f) keine Anmeldung/eigenes Grillgut mitbringen
Phonix Organisation: Bereich Gesellschaft Gemeinde Ebikon

28. 14.30 Sonntagsklénge; Musik und Dessertbuffet Keine Anmeldung/Konsumation wird selber bezahlt
in gesellschaftllcher Atmosphare Organisation: Zentrum Héchweid AG

Kafi Hochweid

AUGUST
01. 1500 1. Augustfeier: Musikalische Unterhaltung Keine Anmeldung/Konsumation wird selber bezahlt
und Folklore, Musik und Dessertbuffet Organisation: Zentrum Hochweid AG
Kafi Hochweid
05. Abend Abendwanderung mit Brateln fur Alle Anmeldung erforderlich: R. Bucheli 041 440 11 69
Treffpunkt noch nicht bekannt oder 079 765 34 02/CHF 2.— Unkostenbeitrag
Organisation: FrauenNetz Ebikon
19. 19.30 Vortrag: Kiinstliche Intelligenz «Trends & Futures»,  Anmeldung erforderlich: kgebikon.ch
Georges T. Roos, Zukunftsforscher Kosten noch nicht bekannt
Aula Wydenhof Schulhausstrasse 22 Organisation: Kulturgesellschaft Ebikon
22. 11.30 Gartenfest Hochweid Keine Anmeldung/Konsumation wird selber bezahlt
Terrasse Hochweid Organisation: Zentrum Hoéchweid AG
25. 19.30-21.30 Erzahlcafé — Lebensgeschichten, die verbinden keine Anmeldung/kostenlos
Pfarreiheim Ebikon Organisation: Kath. Kirche Ebikon
mehr Infos: pia.kuhn@kathrontal.ch
SEPTEMBER
06. 11.30-14.00 Potluck-Teilete keine Anmeldung/kostenlos
Pfarreiheim Ebikon Organisation: Kath. Kirche Ebikon
mehr Infos: pfarrei-ebikon.ch
10. 14.00 Einfiihrung ins KUBB-Spiel (U60-Treff) keine Anmeldung/kostenlos
Phonix Organisation: Bereich Gesellschaft Gemeinde Ebikon
16. 14.00-16.00 Café Mix — Kontakte mit Menschen keine Anmeldung/kostenlos
aus der Region und aus aller Welt Organisation: Fachstelle Integration Gemeinde Ebikon
Pfarreiheim Ebikon
20. 15.00 Streichquartett des Luzerner Sinfonieorchester keine Anmeldung/kostenlos
Kafi Hochweid Organisation: Zentrum Héchweid AG

keine Anmeldung/eigenes Grillgut mitbringen

Organisation: Pro Senectute Luzern, Abike helft
und Rotsee-Badi

24. 14.00-19.00 Schwimmen, Jassen und Raclette
Rotsee-Badi


mailto:pia.kuhn%40kathrontal.ch?subject=
https://kgebikon.ch/
https://www.pfarrei-ebikon.ch/
https://www.pfarrei-ebikon.ch/
https://lu.prosenectute.ch/de/veranstaltungen/publikumsveranstaltungen/prosenectute-impuls.html
https://kgebikon.ch/
mailto:pia.kuhn%40kathrontal.ch?subject=
https://www.pfarrei-ebikon.ch/
https://frauennetz-ebikon.ch/
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Aktiv im Alter

Veranstaltungen in Ebikon
Marz bis September 2026

gemeinde

ebikon

gesellschaft

- ¢

Gemeinde Ebikon

Bereich Gesellschaft
Dorfstrasse 13, 6030 Ebikon
041 445 02 29
gesellschaft@ebikon.ch

gesellschaft.ebikon.ch

Veranstaltungsorte und Anlaufstellen

Heime und Alters-
wohnungen

Zentrum Héchweid
Hochweidstrasse 36
041444 0101
hoechweid.ch

Kéanzeli
Wydenhofstrasse 6

o Senevita Pilatusblick
Rischstrasse 13
senevita.ch/de/
standorte/betreutes-
wohnen-pilatusblick-
ebikon

Herausgeber Veranstaltungskalender

Gemeinde Ebikon
Bereich Gesellschaft
Dorfstrasse 13
04144502 29
gesellschaft@ebikon.ch

gemeinde

ebikon

gesellschaft

Eine Kooperation mit

Seelsorge

Reformierte
Kirche Ebikon
Kaspar-Kopp-
Strasse 22c
041440 60 43
reflu.ch/ebikon

Pfarreiheim Ebikon
Dorfstrasse 7
kathrontal.ch

Q Kirche St. Maria

Vis-a-vis
Dorfstrasse 13
kathrontal.ch

Pfarrhausgarten
St. Maria
Dorfstrasse 11
041444 04 80
kathrontal.ch
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4Ebikon ebikon
spitex  hoch
/ Rontal plus weld
zentrum
PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER
Ortsgruppe Ebikon

Zusammenleben Beratungen
zu jeglichen Themen
Phoénix
Lindenhof 3 Pro Senectute

Kanton Luzern
Beratungsstelle
Maihofstrasse 76
6006 Luzern
0412261188
lu.prosenectute.ch

gesellschaft.ebikon.ch

e Gemeinde Ebikon
Bereich Gesellschaft
Dorfstrasse 13
041 445 02 29
gesellschaft.ebikon.ch

Kultursonne Ebikon
Dorfstrasse 23
kultursonne-ebikon.ch

Pflege und Hilfe
im Haushalt

Spitex Rontal Plus
Wydenhofstrasse 6
0414441090

spitexrontalplus.ch

Méchten Sie sich
freiwillig engagieren?
Die aufgefuhrten Organisationen
bieten zahlreiche Moglichkeiten
dafur. Melden Sie sich bitte direkt
bei den Organisationen.

Die Pro Senectute bietet
ein breites Kurswesen an.

Mehr Infos dazu finden Sie auf
lu.prosenectute.ch/de/freizeit
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